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Festival del chile relleno

m En VA, el restaurante
La Sandia ofrece durante
este mes platillos con
base en el popular aji

Por Ana Cubias

EL TIEMPO LATINO

Desde el miércoles 1, en el res-
taurante mexicano La Sandia,
ubicado en Tysons Corner, arran-
cd el festival del chile relleno con
un ment especial. Este se ofrecerd
durante todo el mes de agosto.

Este es el tercer festival culinario
delrestaurante —propiedad del chef
y empresario Richard Sandoval—
pero es la primera vez que traen al
chile como ingrediente principal.

Manuel Flores, director de opera-
cionesycreadordelasbebidasenLa
Sandia, dijo a El Tiempo Latino que
cada uno de los platillos cuenta con
“una rica textura, color y sabor que
hacen de tu paladar una fiesta”.

“Nuestra meta es dar a conocer
un platillo tradicional pero dando-
le un toque moderno y divertido”,
agregd Flores.

El jefe de cocina, Charles Cihlar,
dijo que el ment cuenta con cuatro
creaciones nicas. El chile picadillo:
queesel chile pasillarelleno de cho-
rizo, tocino, carne de cerdo y platano
machacado. Bafiado en salsa de pi-
piany crema fresca.

“Este es uno de mis favoritos
porque fue un reto trabajar con
esta clase de chile y ademas por-
que el cerdo es una de mis carnes
preferidas”, apunté Cihlar.

“Ninguno de los chiles que pre-
paramos estd envuelto en huevo
como es la manera tradicional de
prepararlos, pero queriamos darle
una preparacion mas frescay colo-
rida”, anadio.

Segtn Cihlar, uno de los favori-
tos de los clientes ha sido el chile
relleno con mariscos: pescado,
calamar y camarones. S6lo en los
primeros dos dias del festival ya
habian vendido 20 de éstos.

Ademas cuentan con un chile
relleno vegetariano: con champi-
fiones, tomates, cebolla y queso. Y
el chile en nogada, un tradicional
de Puebla, relleno de carne de res,
tomates, almendras y semillas de
granada.

Para acompaiiar estos platillos,
Flores, creo dos refrescantes coc-
teles: la margarita de granada y el
mojito de coco.

“Estaeslamaneramas divertida
de cerrar el verano con una fusion
de ingredientes frescos y tradicio-
nales”, concluy6 Flores. El res-
taurante La Sandia esta en 7852L
Tysons Corner Center, McLean, VA.
Informes: 703-893-2222.

B En el Museo del Aire
y Espacio de Virginia.
Tres empleados habrian
tomado unos $400 mil

El Tiempo Latino
REDACCION
Tres trabajadores en el estacio-
namiento del Museo del Aire y el
Espacio en Chantilly podrian pa-
sar hasta 10 afios en prision por
haber robado —de la manera mas
sencilla— unos $400.000 durante
tres afios. Desconectaban las ma-
quinas que registraban el numero
de autos ingresando al estaciona-
miento, llevandose al bolsillo los
$15 que pagaba cada conductor.
Las dos mujeres Freweyni Me-
brahtuy Genete Yigzuy el hom-
bre Meseret Terefe trabajaban
para la empresa PMI que habia

Robaban al cobrar
en estacionamiento

adquirido el contrato de esta-
cionamiento con la Institucién
Smithsonian, propietaria de un
complejo de museos.

El fraude les generaba a los
trabajadores miles de ddlares en
efectivo al no registrar decenas
de autos, dijeron las autorida-
des. Por ejemplo, en un dia no
reportaron 260 vehiculos.

También, en una oportunidad
las dos mujeres se llevaron en
forma ilicita $4.000 durante una
jornada mientras que el hombre
se echd al bolsillo $2.000, dijo la
fiscalia el lunes 6.

En octubre de 2011 una per-
sona alertd a las autoridades so-
bre el robo que habria iniciado
desde abril de 2009. El arresto
se produjo el sabado 4 después
que salieron del trabajo.

ANA CUBIAS/ETL

m Alan Gross, oriundo de
Maryland, esta en prision
por “espionaje”. Cumple
una condena de 15 aios

El Tiempo Latino

REDACCION, AP

Un residente de Maryland que
esta preso en Cuba desde hace
mas de dos afios suefia con ver
un partido de béisbol cubano,
comer costillas y beber whisky
cuando salga de la carcel, si es
que sale, dijo el lunes 6 su her-
mana mayor.

Bonnie Rubinstein, la herma-
na de Alan Gross, estuvo en DC,
junto a otros familiares durante
una manifestacion frente alare-
presentacion de Cuba en la ciu-

CORT. R. SANDOVAL

Mas protestas en DC
por preso en Cuba

dad. Y dijo que suhermano de 63
afios es seguidor de los Redskins,
pero que ha desarrollado gusto
por el béisbol cubano porque sus
carceleros ven los partidos.
Agregd que a Gross le gustaria
comer costillas con ella y otros
miembros de su familia que vi-
ven en Texas. El esposo de Ru-
binstein dijo que compré una
botella de whisky que planea
abrir cuando Gross vuelva.
Pero eso podria tardar algiin
tiempo. Gross ha estado casi
1.000 dias en prision. Fue arres-
tado en 2009 acusado de espio-
naje y cumple una sentencia de
15 afios de prision por haber lle-
vado equipo de telecomunica-
ciones restringido a la isla.
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