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CINCO DE MAYO

Una celebracion que hace
honor al mitico guacamole

m En Tysons Corner, el
restaurante La Sandia
pone sus platillos sobre
la mesa para festejar

Por Ana Cubias

EL TIEMPO LATING

Si bien el Cinco de Mayo es el dia
que se conmemora la Batalla de
Puebla, en la cual el ejército mexi-

cano vencio al ejéreito francés, para

muchos residentes del dres
diade f
familia
vestiran de g
mao de mis

esun

para compartir con la
Muchos lugare
ay celebraran al rit-
de mariachis. Otros
como el restaurante La Sandia,
ubicado en Tysons Corner, harin
unfestejo consaboraaguacate ensu
Festival Anual del Guacamole.
Manuel Flores, director de ope-
raciones y creador de lasbebidasen
I ndia, dijo a El Tiempo Latino
que la idea de hacer un festival con
tal producto nacié en 2011 con la
“intencion de tomar un ingredien-
te muy propio de Méx lquele
damos un toque fresco y Ginico”.
“Esta gran fiesta del Guacamole
laorganizamos enel momento pre-
ciso paraque las personas también
aprendan un poco sobre la historia
gastronomica mexicana”, anadio.
El Festival del Guacamole inicio
el martes 1en La Sandia, unode los
restaurantes del chef mexicano Ri-
chard Sandoval, v continuara todo
el mes de may L
musica tradicional de mariachi y
todo un men lleno de cinco cla-
ses de guacamole.
Flores explicd que el meni del
Festival del Guacamole de este

oy

T.R. SAND

SABOR. 1. Agua fresca de aguacate y menta 2. Guacamole del Pacifico. 2. El Nortefio. 4. Guacamole de Yucatan.

ano promele a sus visitantes la
oportunidad de degustar cinco
diferentes clases de guacamole
de varias regiones de México.

El mas comun y el que se en-
cuentra en todos lugares es el
guacamole tradicional que tiene
una mezcla de tomate, cebolla,
cilantro y chile serrano.

El guacamole de Yucatan, que

contiene el tradicional ceviche de
camarones, salsa habanera, salsa
fresca, limon y naranja.

El Pacifico lleva todos los sa-
bores tropicales de la costa como
el kiwi, las fresas, mango, menta,
chile de drbol y cilantro. El de
Norte mezcla el cactus, queso
fresco y jugo de liman,

El mas exdtico es el del Sur, que

trae los chapulines —importados
desde Oaxaca—tomatillo, queso co-
tija, cebolla, chile cascabel y sal.
Flores agrego que también se
han creado dos bebidas con toques
especiales: el agua fresca de aguaca-
te con mentay el kiwi margarita.
La Sandia estd en 7852 Tysons

Corner McLean, VA, Informes al
703-893-2222.



